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CONSUMO RESPONSABLE

El primer supermercado libre de plasticos

» El establecimiento ofrece solo productos con certificacion ecologica v un original huerto vertical
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Nueva tienda Linverd libre de plasticos, en calle Provenca, 242, de Barcelona. (César Rangel )
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BARCELONA

13/02/2021 06:00

P WAL

El primer supermercado de alimentos ecologicos y libre de
plasticos de Espana (Linverd, en calle Provenca 242, de
Barcelona) abrio ayer sus puertas en el Eixample barcelones. La
apertura de este establecimiento simboliza la capacidad de
adaptacion del comercio vy la aparicion de un comprador cada
vez mas interesado en el consumo responsable y respetuoso con
el medio ambiente. El supermercado ofrece un amplio abanico
de alimentos, todos ellos con el sello ecologico, y aporta como
novedad el hecho de prescindir de forma total y absoluta de los
plasticos en todo tipo de envases y embalajes, que son
sustituidos por papel, vidrio o derivados organicos.
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Una iluminacion diafana, la preeminencia de los productos de
la huerta y una vistosa y ordenada presentacion de la comida a
granel componen esta original propuesta comercial, que invita a
adentrarse en la tienda de manera relajada.
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Frutas y verduras ecoogicas (César Rangel)

“Queriamos crear un espacio donde el cliente tuviera la
oportunidad de ampliar al maximo las opciones de compra
responsable. Todos nuestros productos son ecologicos, pero
ademas queriamos ir mas alla dando la opcion de adquirir
articulos de consumo sin generar residuos”, dice Esteve
Domenech, un consumidor de productos bio que decidio
ponerse al frente de este negocio (junto con su socio Jordi Vives
Roura).

€6 Queriamos ir mas alla dando la opcion al
comprador de adquirir articulos de
consumo sin generar residuos”

Esteve Doménech
Emprendedor, promotor del super

El sector FinTech despegay
necesita profesionales

Domenech trabajaba en una empresa dedicada a mejorar la
informacion interna que se da al comprador en los

supermercados (rotulos, itinerarios...) v decidio crear un

supermercado a su gusto. Desnuda tus pies con estas sandalias
comodas v que te haran parecer mas alta

Al Minuto

La pandemia y su clilma pesimista no desmeotivan a este Hordscopo: predicciones del jueves 13 de

emprendedor. mayo del 2021 en el amor, el trabajo v la
familia

“Siempre me ha custado comer bien v saber de donde vienen los g e : . !
P = y Cagliari — Fiorentina: El partido de futbol de

productos para comer sano”, explica. Jornada 36, en directo
Detras hay una potente filosofia a favor de reducir los residuos. Landa abandona el Giro de Italia en
« ; , — ambulancia
Debemos ser conscientes de la cantidad de plasticos que
generamos v del problema ambiental que causan. Son Nuevas pistas del caso del padre

desaparecido junto a sus hijas Anna v

contaminantes, tienen una vida util muy corta y no se pueden olivia

reutilizar; en summa, son muy perjudiciales para el medio”,

explica Domeénech mientras atiende a los primeros clientes, que Los Diables de Badalona tildan Albiol de
racista v fascista en las Fiestas Mavo

se mostraban ayer curiosos y atentos contemplando los rincones
de la tienda como quien quiere descifrar una caja de sorpresas
(alimentarias).

Para muchos podria parecer que prevenir la generacion de
plasticos es ir contracorriente, pero este comerciante ve
infinitos motivos para hacerlo. “Es necesario que la gente
reduzca los desechos. Si compras con menos plasticosy
residuos, el dia a dia es mas facil; no tienes que preocupaite
tanto de la recogida selectiva vy no tiene que hacer tantos viajes
llevando la basura al contenedor de la calle. Ahorras tiempo”,

sentencia.
Lee también
MR 1.a mujer que (casi) no Espaiia mantiene el
genera basura liderato europeo por
ANTONIO CERRILLOBARCELONA superficie de
agricultura ecologica

JOAQUIM ELCACHO

Espera, en suina, conectar con la sensibilidad de los nuevos
compradores, convencidos de que con la compra se puede
intervenir de manera activa en la reduccion de envases,
embalajes y demas envoltorios y prevenir el actual
“desproposito que se esta produciendo, visto su impacto en la
naturaleza”.

El stiper ofrece envases y envoltorios en carton, papel o vidrio; y
dispone de un surtido amplio de alimentos: vinos, conservas,
lacteos, comida a granel (legumbres, frutos secos, harinas,
superalimentos...), fruta y verdura que se riega por aspersiony
pasta, mientras su deseo seria incorporar mas adelante
mostradores para carne y pescados. Un total de 25 proveedores
colaboraran con él, entre ellos la cooperativa Hortec

g

}

=
"
=
[

Esteve Doménech sirve productos a granel (César Rangel | Propias)

Otra novedad (Linverd, en la calle Provenca, 242) es la
posibilidad de adquirir lechugas o plantas comestibles
cultivadas in situ, en una original plantacion vertical, donde se
han creado las condiciones idoneas de calor y humedad para su
crecimiento. “Esto si son productos de kilometro O de verdad”,
dice sonriente Domeneclh, que quiere con este ingenioso
mueble-nevera lanzar un guino a quienes creen que es posible
comprar en el mismo lugar en donde se ha plantado. Se pueden
comprar lechugas, albahaca y otras hierbas sembradas en el
Eixample. Y sin levantar los adoquines.

Lee también
™ “F] I Reducir envoltorios “La respuesta es
JA ! paraalimentarse practicar actividades
‘%, | mejor con emisiones cero”
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También invita a consumir productos ecologicos, y 1o solo Guardiola se compra una lujosa
porque estan libres de pesticidas, herbicidas, transgénicos, casa en Barcelona
sustancias quimicas y demas, sino porque asi se cuida mejor la

Imperdonable adios a LaLiga del
tierra y se hace mas “sana” y fertil. Barca

“Un cultivo mas respetuoso con los suelos permite absorbery
neutralizar mas CO2 y mitigar el cambio climatico”, dice. Si por
el fuera, el dia de reflexion no solo seria cuando hay elecciones

—— Analisis: Rosa Garcia (Fundacion Rezero)
"Un momento que hay que aprovechar

La creciente demanda de los consumidores, que desean
poder comprar sin generar residuos, especialmente
plasticos de un solo uso, la proliferacion de comercios de
venta a granel y el hecho de que algunas cadenas ya han
empezado a trabajar decididamente en algunos de estos
aspectos supone también una motivacion que habria que
aprovechar.

Rezero ha realizado diversos estudios para cuantificar y
comparar la generacion de residuos de envases en las
diferentes tipologias de establecimiento. En todos los
casos se ha concluido que los comercios y
establecimientos tradicionales presentan una mayor oferta
de productos con baja produccion de envases y llegan a
producir hasta un 69% menos de residuos respecto a la
media de los supermercados.

El aumento en la produccion de residuos de envases
responde a los cambios producidos en las dltimas decadas
en el consumo y en la distribucion: aumento de |la cuota de
compra en supermercados y grandes superficies,
abandono de |a oferta de productos frescos a granel en
supermercados , desaparicion de los envases reutilizables,
aumento del consumo de productos precocinados efc.
Analizamos dos de los factores principales: el
sobreenvasado y el declive de los envases reutilizables
Los sistemas modernos de distribucion, especiaimente de
alimentos y bebidas, han experimentado cambios que
demandan unos usos que superan las funciones
tradiciones.

Todo este desarrollo tecnologico lleva aparejada una
mayor dificultad para su tratamiento y recuperacion.
Ademas, no podemos olvidar que en el secior de la
distribucion del envase tiene tambien una funcion de
marketing que consiste en seducir al consumidor para que
compre el producto.

Buena parte de los envases asociados a estas practicas
son innecesarios y responden estrictamente a
necesidades de la gran distribucion provocando un
incremento exponencial del sobreenvasado.

Otra evidencia de |a deriva hacia un modelo de
distribucion basado en el usar y tirar es la practica
desaparicion de los envases de bebidas retornables a
supermercados € hipermercados. Incluso en el sector
Horeca (hosteleria, restauracion y catering) del envase
reutilizable se encuentra en constante retroceso con una
clara tendencia a la sustitucion por envases de un solo
uso, especialmente latas en el caso de las cervezas y los
refrescos . En el ano 2000, los reutilizables representaban
el 30% del total de envases mientras que el 2017 (Ultimos
datos disponibles), solo suponen un 16% del total de
envases de bebidas comercializados.

Resulta obvio que la reutilizacion, a pesar de ser una
prioridad en la jerarquia ecologica de los residuos es, hoy
en dia, uno de los procesos ambientales con menos
representatividad tanto a nivel de regulacion normativa y
de planificacion estratégica en la gestion de residuos,
como a nivel de cuota en el sector de la distribucion.

Hay que recordar gue, en comparacion con la fabricacion
continua de envases de un solo uso, la reutilizacion no
solo ahorra recursos y energia, reduce los residuos y su
abandono (littering) y provoca menos emisiones de gases
de efecto invernadero en comparacion con la produccion
de envases de un solo uso, sino que también supone un
ahorro economico y crea empleo en el territorio.

A modo de ejemplo, en el proyecto de reutilizacion Rewine
que ha desmostrado la viabilidad técnica, econémica y
ambiental de la reutilizacion en el sector vitivinicola
catalan, se ha estimado que con la reutilizacion se puede
ahorrar entre un 1,7 y 2, 6 kg de COZ2 equivalente por
botella (mas informacion www.rewine.cat).

El potencial de mejora para la prevencion de residuos en
la distribucion es enorme y requiere de la definicion de
estrategias transversales y prioridades. Respecto a |a
reduccion del sobreenvasado y la recuperacion de la
reutilizacion, supermercados e hipermercados pueden
hacer uso de su capacidad decisoria respecto a los
envases de los productos que comercializan con marca
blanca y sobre el resto de fabricantes. Este hecho podria
abrir un amplio campo de trabajo a la hora de potenciar el
ecodiseno, la venta a granel libre de plasticos y la
recuperacion de los envases reutilizables como
alternativas de prevencion.




